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CONFEDERACIÓN SUDAMERICANA DE NATACIÓN  
“CONSANAT” 

 
CONVOCATORIA A LOS CAMPEONATOS SUDAMERICANOS  
DE PRIMERA FUERZA AÑO 2020 (a realizarse en 2021) 

 
La Confederación Sudamericana de Natación – CONSANAT, 

convoca a todas las Federaciones afiliadas en uso de sus derechos y 

a los países invitados, a participar en los Campeonatos 

Sudamericanos de Primera Fuerza 2020 (a realizarse en 2021), los 

que se realizarán en la ciudad de Buenos Aires, Argentina en las 

fechas del 14 de marzo al 29 de marzo. Los Campeonatos 

convocados son: 

 
 XI Campeonato Sudamericano de Aguas Abiertas.   
 XLIV Campeonato Sudamericano de Clavados.  
 XLV Campeonato Sudamericano de Natación.   
 XXI Campeonato Sudamericano de Natación Artística.  
 XIV Campeonato Sudamericano de Waterpolo. 

 
ORGANIZACIÓN  

La Confederación Sudamericana de Natación – CONSANAT, 

como ente responsable de la realización de los Campeonatos 

Sudamericanos, ha delegado a la Confederación Argentina de 

Deportes Acuáticos - CADDA, la responsabilidad de su organización 

en la versión del año 2020 (a realizarse en 2021). 

 

DIRECCIÓN 

El Comité Organizador estará presidido por Sergio Rubén 

Antonini de la Confederación Argentina de Deportes Acuáticos – 

CADDA, quién fungirá como director General de los Campeonatos 

Sudamericanos. 

Toda la correspondencia deberá ser dirigida al Comité 

Organizador a la siguiente dirección: 

 

Confederación Argentina de Deportes Acuáticos 

Dirección: Florida 336 Piso 4 Oficina 403, CP 1005 

Attn: Sergio Rubén Antonini 

CEL: +541160388700 

Sudamericanobuenosaires2020@cadda.org.ar  

 

Se remitirá copia de toda la correspondencia a: 

Confederación Sudamericana de Natación Lic. Juan Carlos Orihuela, 

presidente. Email:presidencia@consanat.org  
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Sede, lugar y fecha de las competencias: 

 
Aguas Abiertas:  

 Ciudad de Mar del Plata – Club Náutico  
 Llegada de las delegaciones: 22 de marzo  
 Reunión Técnica prueba 5Km: 23 de marzo. 
 Reunión Técnica prueba 10Km y equipos: 25 de marzo. 
 Competencias: 24 al 27 de marzo   

 Regreso delegaciones: 28 de marzo 

 
Polo Acuático:  

 Parque Olímpico Buenos Aires 
 Llegada de las delegaciones: 21 de marzo  
 Reunión Técnica: 22 de marzo 
 Competencias: 23 al 28 de marzo 
 Regreso delegaciones: 29 de marzo 

 

Natación Artística: 
 Parque Olímpico Buenos Aires 
 Llegada de las delegaciones: 14 de marzo  

 Reunión Técnica: 15 de marzo 
 Competencias: 16 al 19 de marzo 
 Regreso delegaciones: 20 de marzo 

 

Clavados:  
 Parque Olímpico Buenos Aires. 

 Llegada de las delegaciones: 22 de marzo  

 Reunión Técnica: 23 de marzo 

 Competencias: 24 al 27 de marzo  
 Regreso delegaciones: 28 de marzo 

 

Natación:  
 Parque Olímpico Buenos Aires. 
 Llegada de las delegaciones: 14 de marzo  

 Reunión Técnica: 15 de marzo 
 Competencias: 16 al 19 de marzo 
 Regreso delegaciones: 20 de marzo 

 

Inscripciones:  
Las entidades afiliadas e invitadas deberán cumplir con 

los siguientes trámites: 

 

 

Inscripción preliminar:  
 Las Federaciones afiliadas a la CONSANAT comunicarán al 

Comité Organizador de los Campeonatos, la última semana de 

febrero, entre el 27 y 28 de febrero del 2021, las disciplinas en las 

cuales va a competir, que incluya los siguientes datos:  
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- Número de participantes y de acompañantes, 

discriminado por deportes, sexo y categorías.  
- Para natación artística se debe informar el número 

de rutinas por prueba.  
- Para clavados informar el numero por pruebas y sexo 

 

Inscripción definitiva:  
 Serán procesadas a través de la WEB www.consanat.org 

 Cada entidad afiliada o invitada recibirá el password a los 

efectos de procesarlas. 
 

Cierre de inscripciones: 
 Natación: Hasta las 23:59 del 28 de febrero de 2021 
 Clavados: Hasta las 23:59 del 7 de marzo de 2021.  

 Polo Acuático: Hasta las 23:59 del 7 de marzo de 2021.  

 Natación artística: Hasta las 23:59 del 28 de febrero de 2021. 

 Aguas Abiertas: Hasta las 23:59 del 7 de marzo de 2021. 
 

En las reuniones técnicas se ratificarán las inscripciones 

definitivas. No habrá cambios ni inclusiones de ningún tipo, solo 

retiros. 

 

Arribo y salida de delegaciones:  
El Comité Organizador proveerá transporte a las delegaciones 

en los itinerarios Aeropuerto-Hotel-Aeropuerto y Hotel-Piscinas-

Hotel durante las fechas de estancia en la ciudad de Buenos Aires. 

La responsabilidad del Comité Organizador cesa el día y hora fijados 

para el retiro de las delegaciones. 

 

Participantes:  
 Natación: Hasta 16 nadadores, de cada sexo y categoría, por 

entidad participante; con un máximo de 2 nadadores 
inscriptos por prueba y 1 equipo de relevos por prueba. 

 

 Clavados: Hasta 12 atletas, con un máximo de 2 deportistas 

inscriptos por prueba y sexo. En pruebas de Sincronizado, hasta 

un máximo de una pareja del mismo sexo por prueba y en las 

pruebas mixtas y de equipo, hasta una pareja compuesta por 

una dama y un varón por prueba; con un suplente o reserva en 

cada prueba, escogidos de los 12 inscriptos. 

 

 Polo Acuático: Hasta 13 jugadores por sexo. 

 

 Natación Artística: Cada entidad participante podrá 

inscribir un máximo de 13 atletas en el caso de presentar 

dueto mixto, máximo de 12 deportistas competidoras de no 

haber dueto mixto en la delegación. La inscripción deberá 

designar el nombre de las participantes en cada una de las 
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pruebas con sus respectivas suplentes o reservas, de acuerdo 

con las reglas FINA. 

 

 Aguas Abiertas: Mínimo 3 nadadores por categoría y sexo. 
 

 

Acompañantes: 
Las delegaciones tienen derecho a destacar como 

acompañantes las siguientes figuras: dirigentes, técnicos, árbitros, 

un médico, fisioterapeutas, damas acompañantes y otros, así:  
 Hasta 18 deportistas un máximo de 6 acompañantes.   
 Hasta 25 deportistas un máximo de 8 acompañantes. 
 Hasta 32 deportistas un máximo de 10 acompañantes.  
 Hasta 52 deportistas un máximo de 12 acompañantes.   
 Hasta 85 deportistas un máximo de 16 acompañantes. 
 Más de 85 deportistas un máximo de 20 acompañantes. 

 

Cada Entidad Afiliada deberá enviar junto con su 

respectiva delegación según la disciplina así: 

 

NATACION: Hasta 2 Jueces (Árbitro y/o Jueces de partida) en 

la siguiente proporción:  
En caso de enviar 1 solo Juez, este deberá ser de categoría  
CONSANAT únicamente  
En caso de enviar 2 Jueces, el primero de ellos deberá ser de 

categoría CONSANAT, mientras que el segundo Juez podrá ser de 

una categoría superior: UANA o FINA. 
 

AGUAS ABIERTAS: Hasta 2 Jueces en la siguiente proporción:  
En caso de enviar 1 solo Juez, este podrá ser de categoría  
CONSANAT o FINA.  
En caso de enviar 2 Jueces, al menos uno (1) de ellos deberá ser 

de categoría CONSANAT. El segundo Juez podrá ser de una 

categoría superior: UANA o FINA 

 

Natación Artística: Hasta 3 en la siguiente proporción:  
Para el caso de eventos de PRIMERA FUERZA, 1 Juez CONSANAT 

y 2 Jueces UANA o FINA. 
En caso de enviar 2 Jueces, el primero de ellos deberá ser de 
categoría CONSANAT, mientras que el segundo Juez podrá 
ser de una categoría superior UANA o FINA 
En caso de enviar 1 Juez, este deberá ser de categoría 
CONSANAT exclusivamente. 

 

CLAVADOS: Hasta 2 Jueces, en la siguiente proporción:  
En caso de enviar 1 solo Juez, este podrá ser de categoría 

CONSANAT o FINA.  
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En caso de enviar 2 Jueces, al menos uno de ellos deberá ser 

de categoría CONSANAT. El 2 segundo Juez podrá ser de una 

categoría superior: UANA o FINA 

 

POLO ACUATICO: 2 árbitros 

En caso de enviar 1 solo árbitro, este podrá ser de categoría  
CONSANAT o FINA.  
En caso de enviar 2 árbitros, al menos 1 uno de ellos deberá 

ser de categoría CONSANAT. El 2 segundo arbitro podrá ser 

de una categoría superior: UANA o FINA 

 

Todos ellos deberán estar integrados dentro de la delegación 

Oficial y nominada previamente como tales por su 

Federación. No se aceptará la participación de Jueces por 

fuera de las delegaciones Oficiales. 
 

Alojamiento, alimentación y transporte interno:  
El Comité Organizador contratará los servicios de alojamiento 

y alimentación en lugares con condiciones apropiadas, aprobadas por 

el CE de la CONSANAT en visita previa a los Campeonatos. 

 

El transporte interno será suministrado y coordinado por el 

Comité Organizador de acuerdo con los programas de llegadas, 

salidas, de entrenamiento y competencias. 

 

La transportación internacional será responsabilidad de cada 

delegación. Para ser recibidos a su arribo en la ciudad de Buenos 

Aires, Argentina, se deberá enviar la información pertinente con 

suficiente antelación en formulario remitido a las Federaciones por el 

Comité Organizador. 

 

Las delegaciones participantes pagarán al Comité 

Organizador un aporte por valor de 60 U$ (sesenta dólares 

americanos) por persona/día. 

 

Los valores correspondientes a cada delegación deberán ser 

transferidos previamente por la entidad afiliada a la cuenta que se 

anexa en la última página de esta convocatoria. 
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Programa de Competencias Natación: 

 

 1a Jornada: 16 de marzo 

o 800m Libre femenino 

o 800m Libre masculino 

o 200m Combinado femenino 

o 200m Combinado masculino 

o 100m Libre femenino 

o 100m libre masculino 

o 100m Pecho femenino 

o 100m Pecho masculino  

o   50m Espalda femenino 

o   50m Espalda masculino 

o Relevo 4x200m Libre femenino 

o Relevo 4x200m Libre masculino 

 

 2a Jornada: 17 de marzo 

o 400m Combinado femenino 

o 400m Combinado masculino 

o 100m Espalda femenino 

o 100m Espalda masculino 

o 200m Pecho femenino 

o 200m Pecho masculino  

o 200m Libre femenino 

o 200m Libre masculino 

o   50m Mariposa femenino 

o   50m Mariposa masculino 

o Relevo 4x100m Combinado femenino 

o Relevo 4x100m Combinado masculino 

 

 3a Jornada: 18 de marzo 

o 1500m Libre femenino 

o 1500m Libre masculino 

o 100m Mariposa femenino 

o 100m Mariposa masculino 

o 200m Espalda femenino 

o 200m Espalda masculino 

o   50m Pecho femenino 

o   50m Pecho masculino 

o Relevo 4x100m Libre femenino 

o Relevo 4x100m Libre masculino 

 

 4a Jornada: 19 de marzo 

o 200m Mariposa femenino 

o 200m Mariposa masculino 

o 50m Libre femenino 

o 50m Libre masculino 

o 400m Libre femenino 

o 400m Libre masculino 

o Relevo 4x100m combinado Mixto 
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Programa de Competencias Clavados: 

 

 

Jornada 1, 24 de marzo 

 Trampolín 1 metro Damas 

 Sincronizados Trampolín 3 metros Varones 

 Sincronizados Plataforma Mixto 

Jornada 2, 25 de marzo 

 Sincronizados Plataforma Varones  

 Plataforma Damas  

 Sincronizados Trampolín 3 metros Mixto  

 Trampolín 3 metros Varones 

Jornada 3, 26 de marzo 

 Trampolín 3 metros Damas  

 Trampolín 1 metro Varones  

 Sincronizados Plataforma Damas  

Jornada 4, 27 de marzo 

 Plataforma Varones 

 Equipo (Trampolín 3 m y Plataforma) Mixto 

 Sincronizados Trampolín 3 metros Damas 

 

Programa de Competencias de Natación Artística: 

 

I Jornada: 16 de marzo  
1. Rutinas Solos técnicos 

2. Rutinas Equipos técnicos 
 

II Jornada: 17 de marzo  
3. Rutinas Duetos técnicos y Duetos técnicos Mixtos 

4. Rutinas Combinada 
 

III Jornada: 18 de marzo 

5. Rutinas Solos libres 

6. Rutinas Equipos libres 
 

IV Jornada: 19 de marzo 

7. Rutinas Duetos libres y Duetos libres Mixtos 

8. Rutinas Highlights 
  
Programa de Competencias de Polo Acuático:  

Los partidos serán programados según el número de equipos 

inscritos, en fechas comprendidas entre el 23 al 28 de marzo. El 

programa de juegos y los horarios serán considerados y aprobados 

en la Reunión Técnica previa. 
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Programa de Competencias de Aguas Abiertas: 

 

I Jornada: 24 de marzo - 09:00 horas 

1. 5 km. Damas - Varones  
II Jornada: 26 de marzo - 09:00 horas 

2. 10 Km. Damas – Varones  
III Jornada: 27 de marzo - 09:00 horas 

3. Equipos de relevo, Mixto 

 

CONGRESO CONSANAT 

 

 FECHA DEL CONGRESO: 15 DE MARZO 09.00hs 

 LUGAR: NOVOTEL BUENOS AIRES 

 ARRIBO DELEGADOS A LA ASAMBLEA: A PARTIR DEL 14 de 

MARZO 

 PARTIDA DELEGADOS A LA ASAMBLEA: 17 DE MARZO 

 

     
  

 

 

SEÑORA VERONICA STANHAM 

            SECRETARIA CONSANAT 

    LIC. JUANCARLOS ORIHUELA 

           PRESIDENTE CONSANAT 
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